Exercice — La respiration de |'Homme

Un matin ordinaire en ville, Marc et Julien se retrouvent pour une promenade matinale. Alors qu'ils
traversent le parc animé, Marc s'arréte soudain, se tenant la poitrine et le visage péale. Avant que
Julien ne puisse réagir, Marc s'effondre au sol, inconscient. Paniqué, Julien s'agenouille a coté de
son ami. Il vérifie rapidement si Marc respire et, ne sentant aucun souffle, se prépare a agir. Julien,
ayant suivi un cours de premiers secours, commence a pratiquer le bouche-a-bouche, espérant
désespérément que Marc reprenne conscience. Les passants s'arrétent, certains appelant les

urgences pendant que Julien continue ses efforts pour aider son ami.

EXPLIQUE, avec des notions scientifiques, la raison pour laquelle Julien a pratiqué le bouche-a-

bouche ?



