
Synthèse : La reproduction
La reproduction sexuée

Pour qu'un nouvel individu soit créé, la présence des deux sexes est nécessaire. Par exemple, 
chez les humains, la naissance d'un bébé nécessite la contribution d'un homme et d'une femme, 
chez les animaux, d’un mâle et d’une femelle, etc. 

La reproduction asexuée

La reproduction asexuée a besoin d'un seul parent et donne des bébés identiques à lui. Voici 
quelques exemples :

1.  Fission binaire : Les bactéries se divisent en deux pour faire deux 
nouvelles cellules identiques.

2.  Bourgeonnement : Chez les hydres, un nouveau petit pousse sur le 
parent.

3.  Multiplication végétative : Les fraisiers font des stolons pour créer de 
nouveaux plants.

I. La reproduction chez les végétaux

Les végétaux présentent une grande variété de modes de reproduction, incluant à la fois des 
mécanismes sexués et asexués :

a) La reproduction sexuée

Pollinisation : Le transfert de pollen des étamines au pistil, souvent 
facilité par le vent, l'eau ou les animaux.

Fécondation : Le grain de pollen fusionne avec l’ovule permettant à la 
fleur de devenir plus tard un fruit.

b) La reproduction asexuée

Bouturage : Certaines plantes peuvent produire de nouveaux individus à 
partir de morceaux de tige, de feuille ou de racine.



II. La reproduction chez les animaux

La reproduction chez les animaux peut être complexe et diversifiée, avec des stratégies variées 
adaptées à leurs environnements spécifiques.

a) La reproduction sexuée

Accouplement : C’est un processus par lequel un mâle et une femelle 
s'unissent pour permettre la reproduction.

Parades nuptiales : De nombreux animaux présentent des 
comportements de cour élaborés pour attirer un partenaire.

Fécondation interne et externe : Chez les poissons et les amphibiens, 
la fécondation est souvent externe (rencontre du spermatozoïde et de 
l’ovule à l’extérieur du corps de la femelle), tandis que chez les 
mammifères, elle est interne.

b) Développement et mode de reproduction

Croissance

Continue : Croissance progressive sans étapes marquantes (= le jeune 
ressemble à l’adulte).

Discontinue : Étapes distinctes avec transformations (= la larve est 
différente de l’adulte).

Métamorphose

La métamorphose passe par plusieurs étapes : l'œuf devient une larve, 
puis une nymphe, et enfin un adulte. C'est le cas de nombreux 
organismes, tels que les papillons.

Mode de reproduction

Ovipare : Œufs pondus et éclos en dehors (ex. oiseaux).

Vivipare : Naissance de jeunes vivants (ex. mammifères).

Ovovivipare : Œufs éclosent dans le corps (ex. certains reptiles).



Mue

Les arthropodes, tels que les insectes, possèdent une structure externe rigide 
appelée exosquelette. Pour croître, ils doivent le remplacer, car il ne s'étire pas. 
Lorsqu'ils grandissent, ils produisent un nouvel exosquelette sous l'ancien, puis 
se débarrassent de celui-ci. Ce processus est connu sous le nom de mue. 

Comme exemples, les serpents changent régulièrement leur peau, les papillons 
se débarrassent de leur enveloppe pour devenir adultes, et les crabes se 
séparent de leur carapace pour grandir.

III. La reproduction de l’Homme

a) Le système reproducteur

Féminin

Le système reproducteur féminin est composé de plusieurs parties importantes :

Les ovaires : Ces petits organes produisent des ovules, qui sont les 
cellules nécessaires à la reproduction.

Les trompes de Fallope : Ce sont des tubes qui relient les ovaires à 
l'utérus. C'est là que l'ovule rencontre généralement le spermatozoïde.

L'utérus : C'est l'endroit où le bébé grandit si l'ovule est fécondé.

Le vagin : C'est le canal qui relie l'utérus à l'extérieur du corps.

Masculin

Le système reproducteur masculin comprend également plusieurs parties clés :

Les testicules : Ils produisent les spermatozoïdes, qui sont les cellules 
nécessaires pour féconder l'ovule.

Les canaux déférents : Ce sont des tubes qui transportent les 
spermatozoïdes des testicules vers l'extérieur du corps.

La prostate : Elle produit un liquide qui nourrit et transporte les 
spermatozoïdes.

Le pénis : C'est l'organe qui permet de libérer les spermatozoïdes à 
l'extérieur du corps.



b) La puberté

La puberté est la période où le système reproducteur commence à se développer. Elle 
commence généralement entre 9 et 14 ans et provoque plusieurs changements physiques et 
émotionnels. Voici quelques signes de la puberté :

Chez les filles : Développement des seins, apparition des règles, et changements dans le 
corps.

Chez les garçons : Croissance des poils, changement de la voix, et augmentation de la taille 
des testicules.

c) Les menstruations

Les menstruations, ou règles, sont un processus naturel du système 
reproducteur féminin. Elles se produisent généralement tous les mois si 
l'ovule n'est pas fécondé. Pendant les menstruations, la paroi utérine se 
détache et est évacuée du corps, ce qui provoque un saignement.

d) La fécondation

La fécondation est le processus par lequel un spermatozoïde et un ovule se rencontrent pour 
créer un nouvel être humain. Cela se produit généralement dans les trompes de Fallope. Une 
fois l'ovule fécondé, il devient un zygote, qui commence à se diviser et à croître.

e) La nidation

Après la fécondation, le zygote continue son voyage vers l'utérus, où il 
s'implante dans la paroi utérine. Ce processus est appelé nidation. Une 
fois implanté, le zygote se développe en embryon et commence à former 
les structures nécessaires pour devenir un fœtus.

f) L'accouchement

L'accouchement est le processus par lequel le bébé est né. Il se produit généralement environ 
neuf mois après la fécondation. 

g) La ménopause

La ménopause est une étape naturelle de la vie d'une femme où le système 
reproducteur cesse de fonctionner comme avant. Elle se produit généralement entre 
45 et 55 ans. Pendant cette période, les menstruations deviennent irrégulières avant 
de s'arrêter complètement. 

La ménopause marque la fin de la capacité d'une femme à concevoir naturellement.


